
ほっこりトピックス

社会福祉法人 清流共生会の職員紹介「私たちの職場自慢」

こんにちは！東陽地域包括支援センターです

川添清流苑　脳トレセンター

No.75
2024オムソーリ

社会福祉法人　清流共生会

～omso rg～
スウェーデンの言葉で社会サービスを意味し、
「悲しみの分かち合い」「優しさの与え合い」ながら生きている。
スウェーデン社会の秘密を解き明かす言葉だといってもいいすぎではない。
                                                           「分かち合い」の経済学　神野直彦より
スウェーデンの古くからある「オムソーリ」という言葉は、直訳では、「心配、心くばり、尽力」という意味を持ち、
清流共生会は、「オムソーリ（心くばり）」を苑是としています。

社会福祉法人  清流共生会

～20年の軌跡～舞鶴清流苑
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清流苑グループマップ

清流苑
就労継続支援A型事業所 つなぐ
共同生活援助 フォレスト１番館

川添清流苑
24時間対応型訪問介護看護ステーション清流苑

舞鶴清流苑
生活介護センター舞鶴清流苑

清流苑は、「いい顔、いい声、いい笑顔」がモットーです。
地域になくてはならない存在となる事をめざします。

清流苑事業所一覧

ケアセンター 清流苑
870‐0128  大分市大字森336番地
TEL.097‐527‐6600  FAX.097‐527‐6606
●法人本部事務所
●特別養護老人ホーム（従来型個室）
●ショートステイ
●デイサービスセンター
●多目的ホール（災害時避難所）
●災害時備蓄倉庫
●グループホーム「にれのは」
●就労継続支援A型事業所「つなぐ」
●共同生活援助フォレスト
●相談支援事業所コネクト

ケアセンター 舞鶴清流苑（天然温泉を活用）
870‐0901  大分市西新地２丁目5‐40
TEL.097‐573‐2088  FAX.097‐573‐2085
●デイサービスセンター
●生活介護センター
●生活支援ハウス
●就労継続支援B型事業所「つむぐ」

幼保連携型認定こども園
高田のぞみこども園（定員180名）
870‐0115  大分市大字関園747番地
TEL.097‐524‐0801  FAX.097‐524‐0802
保育園　幼稚舎

高田のぞみ学童クラブ（定員45名）
870‐0116  大分市常行266番地１
 ヘルスケアセンターのぞみ３F
TEL.097‐503‐5315  FAX.097‐503‐5325

大分市受託事業 
東陽地域包括支援センター
870‐0116  大分市大字常行450番地
TEL.097‐524‐0892  FAX.097‐524‐0893

ケアセンター 高田清流苑
870‐0116  大分市大字常行263番地
TEL.097‐521‐2886  FAX.097‐521‐2887
もうひとつの我が家びわのす
●グループホーム
●小規模多機能型居宅介護施設

ケアセンター 川添清流苑
870‐0274  大分市大字種具144番地
TEL.097‐529‐2316  FAX.097‐528‐1694
●ケアマンション「ジョリーメイト」
●デイサービスセンター
●脳トレセンター（認知症対応型）
●訪問看護ステーション
●24時間型訪問介護・看護ステーション清流苑
●ヘルパーステーション
●夜間対応型ヘルパーステーション
●訪問入浴サービスセンター
●介護保険サービスセンター
●住宅型有料老人ホーム「東雲」

ケアセンター 明治清流苑（天然温泉を活用）
870‐0134  大分市大字猪野729番地1
TEL.097‐524‐3300  FAX.097‐524‐3322
●特別養護老人ホーム（地域密着型）
　（ユニット型）
●ショートステイ
●デイサービスセンター
●脳トレセンター（認知症対応型）
●地域交流施設「晩香舎」
●住宅型有料老人ホーム「朋友舎」
●グループホーム「もえぎ」
●ヘルパーステーション
●小規模多機能型居宅介護施設「もみ」

〒870-0128 大分県大分市大字森336番地
TEL097-527-6600
https://seiryu-kyousei.org/
E-mail　srksk@seiryu-kyousei.org
発行：清流共生会 広報委員会
※写真は皆様のご了解をいただいて掲載しております。

インスタグラム
はこちらから 

社会福祉法人  清流共生会

観音竹開花（数十年に一度の開花）
カン   ノン   チク



～20年の軌跡～
舞鶴清流苑

　Ｔ　様

❶ 10年
❷ ご飯が美味しい！
❸ 秘密にしておきます。
❹ 色々あるけど「頑張ろう」。

　Ｔ　様

❶ １年
❷ 小さな器でたくさんの料理が出てきた
 ときは凄いと思いました。
❸ 身体を動かして肩や足の関節を柔らかく
 したい。
❹ 心身ともにお世話が必要な方も多い中、
 毎日よく頑張るなぁと感心しています。

　E　様

❶ 11年７カ月
❷ 温泉プールで歩行浴が出来ること。
❸ 足が良く動く様に運動を頑張ります。
❹ これからもよろしくお願いします。
 清流苑がますます発展しますように！

　A　様

❶ 11年10カ月
❷ ３階の広い部屋に集まって、皆で輪になり
 １時間体操をしていたこと。
❸ 早く左膝が良くなって、今は休んでいる
 水中歩行浴をしてみたい。
❹ 身体を鍛えることをアピールして、どんどん
 元気な仲間を増やしてください！

平成16年平成16年
３月 ３日 総合ケアセンター舞鶴清流苑　完成
３月15日 身体障がい者デイサービスセンター舞鶴清流苑　開所
４月 １日 デイサービスセンター舞鶴清流苑　開所
  生活支援ハウス舞鶴清流苑　開所

平成16年平成16年
7月15日　
皇太子殿下（現 天皇陛下）行啓

令和５年５月令和５年５月
就労継続支援B型事業所
つむぐ　開所

令和４年６月令和４年６月
身体障がい者デイサービスセンター舞鶴清流苑
から生活介護センター舞鶴清流苑へ事業所名を変更

ご利用者様へ聞きました！

❶ 利用年数
❷ 一番思い出に残っていることは？
❸ これからの目標や、やってみたいことは？
❹ 舞鶴清流苑へのエールを一言！

平成30年平成30年
身体障がい者デイサービスセンター舞鶴清流苑
地域活動支援センターⅡ型から生活介護へ移行
※身体障がいの方だけでなく、
　様々な障がいを持った方々の
　受け入れができるようになり
　ました。

平成27年平成27年
ライフＵＰ来楽舞開始
（西新地・花津留・住吉・弁天）
※ライフUP来楽舞とは、地域の皆様のご
　要望を受け定期的に公民館などに出向
　き、体操や脳トレの提案を行い健康作り
　のお手伝いをする活動です。

❶ 20年２カ月（H16.４.11入居）
❷ 桜の花が満開の頃入居しました。当時重い病気を患ったばかりで
したが、茶話会や桜見など楽しいレクリエーションに参加しながら
前向きに治療を続けておりました。後に新薬も発売され、副作用も
少なくなり嬉しく思っています。今は毎日家族と電話をして孫やひ
孫の成長を見守りながら暮らせていることがとても幸せです。

❸ また編み物を楽しみたいという思いもありましたが、これからは今
の平穏な暮らしを続けていくことが目標です。

❹ とても住み心地が良いです、今のままを続けてください！

　高橋ヨヲ子様
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毎日 「あの日」 を思い出します。

笑顔はかわりません。

そして、 私たちもこの日を

わすれません。

●ケアセンター 清流苑 本部

小規模・グループホーム「びわのす」●ケアセンター 高田清流苑

ほっこり
トピックス

Maizuru

Takata

Takata 
nozomi kodomoen

特別養護老人ホーム清流苑

●ケアセンター 舞鶴清流苑

７月12日におまつりごっこが行われました。始まりは、
５歳児クラスの龍のおみこしが登場！いっきにお祭り
モードになりました。
びわのすのおばあちゃんも遊びに来てくれ、一緒に
楽しみました。屋台には、３.４.５歳児クラスが製作し
た食べ物がたくさん並べられ、ピザは、ピザ窯から出
されるというこだわりも。子ども達は、どれにしよう
か迷いながらも、買い物や
ゲームを楽しんでいました。

５月の舞鶴清流苑は皆様と色んな「スポレク」で楽しみ
ました！汗をかきながら楽しく運動した後の楽しみは…や
はりクゥーっと１杯！ということで、５月は“はっさくスカッ
シュ”でリフレッシュしていただきました！
そのあとは「紫陽花の湯」でほっこり癒しの時間♪

明治清流苑特養です。
５月26日に第46回明治地区体育
祭の応援に行って来ました。
みんなで手を叩いて応援し子供
を見ては「かわいいなぁ」とひまわ
りのような笑顔がこぼれていまし
た。地域の皆様と交流できとても
楽しい1日となりました。あたたかい
お出迎えありがとうございました。

●ケアセンター 川添清流苑

Kawazoe

Seiryuen

●ケアセンター 明治清流苑

Meiji

脳トレセンター

特別養護老人ホーム

運動のあとの「おたのしみ♪」

高田清流苑びわのすです。
地域の方に声を掛けていただき梅取りに行ってきました。
見事な梅です。
梅干しに梅シロップ作り…出来上がりが楽しみです。
庭ではグリーンカーテン作りを行いました。成長を楽し
みながらお世話をしています。
皆さまが役割を持ちながら楽しく過ごしています。

みんなで梅シロップとグリーンカーテン作り！

おまつりごっこを行ないました！

脳トレセンター川添清流苑では、
毎月おやつ作りを企画しています。
６月には、頂いた新玉ねぎを使っ
て“新玉ねぎのお好み焼き風”を作り
ました。
手拭いを頭に巻きエプロンを着け
ると主婦の顔に。
「美味しいね。」と言って笑顔で完食！！
今後も季節に合った食材を使いおやつ
作りを企画したいと思います。

毎月恒例おやつ作り

萬弘寺の市へ行ってきました！

明治地区体育祭の応援に行ってきました！
幼保連携型認定こども園●高田のぞみこども園

特別養護老人ホーム清流苑です。
５月21日　坂ノ市の萬弘寺の市へ
行ってきました！
まだ５月だというのに外は真夏日、
ご利用者様の体調が気になるところで
したが、冷たいかき氷や、炭酸飲料を
飲んで「子供のころに戻った気分や」
と話しお祭りを楽しんでいただけまし
た！
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社会福祉法人 清流共生会の職員紹介

私たちの職場自慢

順不同にて掲載

  かんしゃ

Special thanks

●ボランティア
　御手洗裕子様（園芸）
　合澤キミ子様（園芸）
　田村八重子様（園芸）
　守田あけみ様（健康体操）
　中川　広子様（健康体操）
　榊原　五女様（健康体操）
　飯野　典子様（うたごえ広場）

●ご寄贈
　花津留長寿会様（寄付）
　向　俊雄様（梅）
　森　美幸様（お花の苗）　

こんにちは！東陽地域包括支援センターです

４月から生活相談員として働いていま
す。まだまだ覚えることが多いですが、
ご利用者様が笑顔で楽しく過ごしていただ
けるような環境を目指して尽力します。

入職して特養・ショートステイ・デイサー
ビスセンターと色 な々部署で経験を積ませて
いただきました。これからも学んできた事を
業務にいかせていける様初心を忘れずに頑
張りたいです。

入職歴：４年
趣　味：楽器演奏、旅行
アピールポイント：働きながら社会福祉士の
資格を取得しました。これからも勉強を重ね、
ご利用者様に寄り添った支援が行えるよう頑張
ります。

生活相談員介護職員

入職歴：20年
趣　味：食べ歩き
アピールポイント：男の子３人の母です。休日は、
息子たちのサッカーの応援に行くのが楽しみで
す。これからもカッコいい母の姿を見せられる
ように頑張ります。

デイサービスセンター清流苑

岡本　美紀
デイサービスセンター清流苑

後藤　小春

ケアセンター清流苑にて　令和６年７月

介護予防のこと
・介護予防教室の開催
・サロンや長寿会での講座
・介護保険サービス利用について
・認知症サポート養成講座について
権利を守ること
・悪質な訪問販売の被害にあった
・財産に関すること
・虐待にあっている、あっている人がいる
さまざまな相談ごと
・生活の困りごとの相談（介護、家事など）
・足・腰が弱ってきたので不安がある
・近所の高齢者の方が心配
・もの忘れが心配
地域づくりのこと
・包括支援センターのPR
・地域のネットワークづくり
・医療機関との連絡や研修
・ケアマネジャーさんとの連絡や研修
・高齢者の方の実態把握訪問

〒870-0116　大分市大字常行450番地
TEL/097‐524‐0892 
FAX/097‐524‐0893
E-mail/d-touyou@trad.ocn.ne.jp

観音竹開花（数十年に一度の開花）
カン   ノン   チク

　ケアセンター清流苑で観音竹の花が開花しました。
数十年に一度だけ咲かせると言われている非常に珍
しい花です。
　その為、観音竹の花を見た事がある人はかなり少
なくなっています。

✿花言葉：日々の平安

カンノンチク

非常に珍しいです

お気軽にご相談ください
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