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社会福祉法人　清流共生会

～omso rg～
スウェーデンの言葉で社会サービスを意味し、
「悲しみの分かち合い」「優しさの与え合い」ながら生きている。
スウェーデン社会の秘密を解き明かす言葉だといってもいいすぎではない。
                                                           「分かち合い」の経済学　神野直彦より
スウェーデンの古くからある「オムソーリ」という言葉は、直訳では、「心配、心くばり、尽力」という意味を持ち、
清流共生会は、「オムソーリ（心くばり）」を苑是としています。

社会福祉法人  清流共生会

ほっこりトピックス　デイサービス特集！
100歳を迎えた方々、超えた方 お誕生日おめでとうございます
世界から清流苑へ　清流苑から世界へ！！

清流苑は、「いい顔、いい声、いい笑顔」がモットーです。
地域になくてはならない存在となる事をめざします。

清流苑事業所一覧

ケアセンター 清流苑
870‐0128  大分市大字森336番地
TEL.097‐527‐6600  FAX.097‐527‐6606
●法人本部
●特別養護老人ホーム清流苑（従来型個室）
●清流苑ショートステイ事業所
●デイサービスセンター清流苑
●グループホームにれのは
●就労継続支援A型事業所つなぐ
●共同生活援助フォレスト1番館・2番館
●多目的ホール（災害時避難所）
●災害時備蓄倉庫

ケアセンター 舞鶴清流苑（天然温泉を活用）
870‐0901  大分市西新地２丁目5‐40
TEL.097‐573‐2088  FAX.097‐573‐2085
●デイサービスセンター舞鶴清流苑
●生活支援ハウス舞鶴清流苑
●生活介護センター舞鶴清流苑
●就労継続支援B型事業所つむぐ
●介護保険サービスセンター舞鶴清流苑

高田のぞみ学童クラブ（定員45名）
870‐0116  大分市大字常行266番地１
 ヘルスケアセンターのぞみ３F
TEL.097‐503‐5315  FAX.097‐503‐5325

児童発達支援センターのぞみ
放課後等デイサービスのぞみ
870‐0116  大分市大字常行266番地１
 ヘルスケアセンターのぞみ2F
TEL.097‐522‐8882  FAX.097‐503‐5325

大分市受託事業 
東陽地域包括支援センター
870‐0116  大分市大字常行450番地
TEL.097‐524‐0892  FAX.097‐524‐0893

幼保連携型認定こども園
高田のぞみこども園（定員180名）
870‐0115  大分市大字関園747番地
TEL.097‐524‐0801  FAX.097‐524‐0802

ケアセンター 明治清流苑（天然温泉を活用）
870‐0134  大分市大字猪野729番地1
TEL.097‐524‐3300  FAX.097‐524‐3322
●地域密着型特別養護老人ホーム明治清流苑
　（ユニット型）
●明冶清流苑ショートステイ事業所
●デイサービスセンター明治清流苑
●脳トレセンター明治清流苑（認知症対応型）
●住宅型有料老人ホーム朋友舎
●ヘルパーステーション明治清流苑
●グループホームもえぎ
●小規模多機能型居宅介護施設もみ
●地域交流施設晩香舎

ケアセンター 川添清流苑
870‐0274  大分市大字種具144番地
TEL.097‐529‐2316  FAX.097‐528‐1694
●ケアマンシオン・ジョリーメイト清流苑
●住宅型有料老人ホーム東雲
●デイサービスセンター川添清流苑
●脳トレセンター川添清流苑（認知症対応型）
●清流苑訪問看護ステーション
●清流苑ヘルパーステーション
●夜間対応型訪問介護ステーション清流苑
●24時間対応型訪問介護看護ステーション清流苑
●大分訪問入浴サービスセンター
●介護保険サービスセンター清流苑

〒870-0128 大分県大分市大字森336番地
TEL097-527-6600
https://seiryu-kyousei.org/
E-mail　srksk@seiryu-kyousei.org
発行：清流共生会 広報委員会
※写真は皆様のご了解をいただいて掲載しております。

インスタグラム
はこちらから 

社会福祉法人  清流共生会

ケアセンター 高田清流苑
870‐0116  大分市大字常行263番地
TEL.097‐521‐2886  FAX.097‐521‐2887
もうひとつの我が家びわのす
●グループホームびわのす
●小規模多機能型居宅介護施設びわのす

「地域で暮らす」「地域で支える」
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東陽地域包括支援センター

ケアセンター 
明治清流苑
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清流苑グループマップ

ケアセンター
清流苑

ケアセンター
川添清流苑

ケアセンター 舞鶴清流苑

ケアセンター 高田清流苑
高田のぞみこども園

水
涼
し　

　

ひ
ら
ひ
ら
見
ゆ
る　

　
　
　
　

 　

魚
の
腹

　
　
　
　
　
　

 　
坡
仄

こんにちは♪私たちは 介護保険サービスセンターのケアマネです
高田のぞみこども園



介護保険サービスセンターのケアマネです
清流共生会には、介護保険サービスセンター清流苑と新設された介護保険サービスセンター舞鶴清流苑があります・ケアマネージャーのお仕事を紹介いたします。
介護でお困りの時、ぜひご相談ください！

本日のスケジュールの
確認や申し送りをして
います。 事務処理やご利用者様ご家

庭への訪問のご連絡、サー
ビスの確認の連絡等。

ケアプラン作成や請求業務
などの事務もケアマネの大
切な仕事です。

専門職が集まり、
ご利用者様の状態
に合わせたサービ
スを検討します。

ほっと一息。
健康を考えて野菜をたくさん
食べます！

毎週１回ケース会議を行います。事例検討
や主任ケアマネからのアドバイスなど、皆
で意見を出し合いながらより良い支援を検
討します。

ご家庭や、事業所へ訪問し、モニタリング
や状態確認を行う。

毎月１回ご自宅を訪問し、サービスの利用状況や生活の様子、困り事などご利用者様やご家族様からお話
を伺います。必要に応じてサービスの見直しを行い、より良い生活が送れるように支援しています。

外出する前にアルコールチェック、
車の点検をします。

ケアプラン作成

各地域の包括支援センターとも連携をとっています。

８：００
朝礼　

10：００
訪問へ　

13：００
多職種連携会議

12：００
昼食

17：3０
業務終了

元気は
腸活か

ら！

こまったことはないですか？

朝の
事務処理

介護保険サービスセンター川添清流苑

ケアマネ歴：期待の中堅
介護歴：１６年

上司より…責任感が強く、とても頼りになりま
す。軽いフットワークで困ったときに駆け付け
てくれます。

同僚より…何事にも自分から率先して、よく気
づきいろんな面で助けてくれます。周囲をい
つも笑顔にさせてくれる頼りになる同僚です。

後輩より…ケアマネの仕事はもちろん法人とし
ての活動そして働くママとしての姿も菊池風
磨似の笑顔で行うハイスペックな先輩です。
これからも大きな背中を追いかけて奮起して
いきます。

おおむら　　　あ  ゆみ

大村　亜弓さん
介護保険サービスセンター舞鶴清流苑

ケアマネ歴：今年の７月で５年のベテランです。
介護歴：１５年
通所リハビリ：３年
特別養護老人ホーム：１３年

まだまだケアマネージャー業務に自信が持て
ず、日々 奮闘しています。
ご利用者様やご家族様から感謝の言葉をい
ただいた時はとても嬉しく、その言葉を励み
に頑張っています。
来年は主任介護支援専門員の研修もあり、
また一つスキルアップできる様に取り組んで行
きたいと思っています。
見かけた時には、是非!気軽に声をかけても
らえると嬉しいです。
写真よりも、素敵な笑顔で振り返ります!

やく　し　じ　　　より　こ

薬師寺　頼子さん

担当のお客様は、
30人前後です。
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大野川と由布岳が一望できるデイサービスセンター川添清流苑。
ホールから眺める景色は絶景です。天気の良い日は外庭で、景色をみながら歩行訓練をしています。
「気持ちが良いね～景色が綺麗やわ～」とご利用者様にも喜んでいただいています。

●デイサービスセンター 川添清流苑

温泉歩行浴だけじゃないですよ‼
デイサービスセンター明治清流苑では、午後からのレクレーション
のひとつとして「手工芸」を行っています。みなさんの力でひとつの
作品を作りあげています。今回は、夏ということで「ひまわり」を
はじめ、「ネコバス」に絵の具を塗っていただきました。完成した
作品がどこに飾っているか？は、ぜひ見に来てください。お待ちし
ています。

●デイサービスセンター 明治清流苑

●デイサービスセンター 舞鶴清流苑

ほっこり
トピックス

●デイサービスセンター  清流苑

ケアセンター舞鶴清流苑では、天然温泉を使用した歩行浴を行っています。
１周22ｍの温泉プールの中での水中ウォーキング。浮力を上手く利用しながらの健康体操など職
員と一緒にしっかり身体を動かします。歩行浴を楽しみにご利用される方も多く、「プールからあがっ
た後は足が軽くなった！」などの声も聞かれます。季節によって浴室に飾られた花や大きな窓から見
える中庭を眺めながらの歩行浴もお勧めです！

デイサ―ビスセンター清流苑ではこのたびご縁があり地域のコーヒー店との交流会が始まりました。
いつもとは違うコーヒーに関する豆知識の脳トレクイズなども一緒に楽しむことができました。お互い
に地域貢献活動が広がっていくことで地域に根付いていきたいです。その他にも季節に合わせた昼
食メニューや中庭の花を観賞したり、利用者様同士の時間もほっこりした時間を過ごされております。

デイサービス特集！

介護職　畠　啓子さん

入職歴：４年
趣味：音楽鑑賞（息子
が弾くギター）
アピールポイント：ちょっ
とぬけているけど、いつ
も明るく笑顔です!!

発見、学びの毎日で
す。これからもご利用
者様の笑顔がたくさん
見れるように努力してい
きます。
　

介護職　大山　純子さん

入社歴：５か月
休日の過ごし方：映画鑑賞
アピール：笑顔でがんばり
ます‼

機能訓練士とし
て、みなさんがい
つまでも元気に過
ごすことができる
よう、日々業務に
携わっています。

機能訓練士　
　　小仲　龍成さん

今
日
も
元
気
だ
！

入社歴：5ヵ月
趣味：家庭菜園
今年初めてミニトマトを植えました。「テントウムシ
モドキ」という虫に葉を食べられ…。
試行錯誤しながら、やっと実が３個なりました。
アピールポイント：明るく元気に楽しく頑張ります。

看護師　工藤　香代子さん
入社：10年目
趣味：ジョギング、ジム＆サウナ通い
アピールポイント：利用者様の小さな変化にいち
早く対応いたします！
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順不同にて掲載

  かんしゃ Special thanks

●ボランティア
　ＯＢボランティアの方々　
　健康体操　守田あけみ様　中川広子様　榊原五女様
　うたごえ広場  飯野典子様

特定技能職員としてミャンマーから来日されました。

清流苑の技術がミャンマーにつながることを願って、

これから丁寧に介護技術を伝えていきます。

世界から清流苑へ　清流苑から世界へ！！

●ご寄贈　

　内田裕様　森美幸様
　御手洗裕子様

４月・５月・６月・７月生まれ 100歳を迎えた方 、々超えた方

お誕生日おめでとうございます

還暦（かんれき） 
古希（こき） 
喜寿（きじゅ） 
傘寿（さんじゅ） 
米寿（べいじゅ） 
卒寿（そつじゅ） 
白寿（はくじゅ） 
茶寿（さじゅ）  
皇寿（こうじゅ） 

命の六十に迎えがきたら、とんでもないと追い返せ
命の七十に迎えがきたら、まだ早いとつっぱなせ 
命の七十七に迎えがきたら、せくな老の楽しみこれからだ 
命の八十に迎えがきたら、なんのなんのまだ役に立つ 
命の八十八に迎えがきたら、もう少し米を食べてから 
命の九十に迎えがきたら、としに卒業はないはずだ 
命の九十九に迎えがきたら、百の祝いが終わるまで
命の百八に迎えがきたら、まだまだお茶が飲み足らぬ
命の百十一に迎えがきたら、そろそろゆずろか日本一

『長寿かぞえ唄』

１０３歳になってやりたいこと
あるがままに今まで通り一人暮らしを楽しみたいです。

１００歳になってやりたいこと
おいしいものを食べ歩きしたいです。

１００歳になってやりたいこと
書写もパズル大好き！
これからも好きなことに
いろいろと挑戦したいです！

１０3歳
佐藤チエコ様

１０0歳
高橋　幹様

１０0歳
入江　シメ様

ソサンダミンさん

日本でやりたいこと
海に行きたい　大阪に行きたい
日本で食べてみたいもの
甘いもの

ザチリンさん

日本でやりたいこと
大阪に行きたい
日本で食べてみたいもの
ラーメン・焼肉

マンダレー出身 マンダレー出身

マンダレー

ミャンマー

5 6


